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Vorsitzender 

Andreas Hölzlberger  

 

Hugo-Meroth-Straße 16 Tel.: 07456 / 939807 

72221 Haiterbach  Mobil: 0171 / 8913949 

Mail: a.hoelzlberger@turngau-norschwarzwald.de  

      

 

 

1. stellv. Vorsitzender 

Jörg Nonnenmann 

Teufelsäckerweg 24  Tel.: 07051 / 4461 

75382 Althengstett  Fax: 07051 / 934060 

Mail: nonnenmann.joerg@t-online.de  

 

 

 

Stellv. Vorsitzender Wettkampf-und 

Spitzensport 
Hermann Klink 

Poststraße 16   Tel.: 07084 / 6992 

75328 Schömberg   Mobil: 0176 / 15158160 

Mail: klink.h@web.de   

mailto:a.hoelzlberger@turngau-norschwarzwald.de
mailto:nonnenmann.joerg@t-online.de
mailto:klink.h@web.de
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Stellv. Vorsitzender Freizeitsport 

Lehrwartin 

Petra Klug-Hellstern  

 

Alte Straße 22   Tel.: 07081 / 6361  

75339 Höfen / Enz  Fax: 07081 / 955785 

Mail: klughellstern@t-online.de 

      

 

Stellv. Vorsitzender Finanzen 

Erwin Weber 

Neuenbürgerstr. 65  Tel.: 07082 / 93457 

75210 Keltern   Mobil: 0170 / 7242470 

Mail: eaweber@web.de  

 

 

 

Öffentlichkeitsarbeit und Schriftführer  
Lutz Hellstern 

Alte Straße 22   Tel.: 07081 / 6361  

75339 Höfen / Enz   Fax: 07081 / 955785 

Mail: klughellstern@t-online.de  

 

mailto:klughellstern@t-online.de
mailto:eaweber@web.de
mailto:klughellstern@t-online.de
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Turnwart Männer, Wander + Ski  
Manfred Kwalowski  

 

Dahlienweg 4   Tel.: 07056 / 2986  

72391 Gechingen  Fax: 07056 / 8204 

Mail: m.kawalowski@kabelbw.de   

      

 

 

Turnwartin Ältere 

Susana Berndt 

An der Römerlinde 10/1  Tel.: 07032 / 8943541 

72119 Ammerbuch   

Mail: sa.berndt@t-online.de  

 

 

Turnwartin Gerätturnen weiblich  
Ulrike Weißert  

 

Kernäckerstr. 41  Tel.: 07082 / 60809  

75334 Straubenhardt   

Mail: weissertclan@t-online.de    

      

 

mailto:sa.berndt@t-online.de
mailto:weissertclan@t-online.de
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Gaukampfrichterwart Gerätturnen 

männlich 

Uwe Jocubeit  

Reiherstr. 3   Tel.: 07232 / 3709562 

75196 Remchingen  Mobil: 0176 / 62338658 

Mail: uwe.jocubeit@t-online.de   

 

 

 

Turnwart Spiele / Faustball  
Marco Stephan  

Jägerweg 7   Tel.: 07084 / 6853 

75378 Bad Liebenzell Mobil: 0171 / 3741949 

Mail: m.stephan@tunrgau-nordschwarzwald.de    

mailto:uwe.jocubeit@t-online.de
mailto:m.stephan@tunrgau-nordschwarzwald.de
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Fahwartin Wettkampfgymnastik  N.N. 

Fachwart Mehrkämpfe  N.N.  

Turnwart männlich  N.N.  

Kampfrichterwartin  N.N.  

Jugendwart  N.N. 

 

Kassenprüfer  

Eva Gänger  

Mail: eva-gaenger@web.de 

 

Erich Unruh 

Mail: erichunruh@googlemail.com 

 

Ehrenvorsitzender 
Arnold Tölg  

im Vogelsang 11 

75378 Bad Liebenzell  

Ehrenmitglieder 

Manfred Mack  Irene Jespersen     

Am  Raischachwald 3  Silcherstraße 1 

75378 Bad Liebenzell  75366 Calw 

 

Beate Beyle   Herta Baumruck 

Lange Äcker 2  Pflugweg 6 

75305 Neuenbürg  75334 Straubenhardt 
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Jasmin Schüler 

Fritz-Walter-Weg 15 

70372 Stuttgart  

Tel.: 0711 / 28077747 

Mail: zgs@tgnt.de  

 

Öffnungszeiten  

Montag  10.00 Uhr – 17.00 Uhr  

Dienstag 09.00 Uhr – 17.00 Uhr  

Donnerstag 08.00 Uhr – 17.00 Uhr  

Freitag  10.00 Uhr – 17.00 Uhr  

 

Bankverbindung Turngau Nordschwarzwald  

Kreissparkasse Pforzheim Calw 

DE 67666500850000001708 

PZHSDE66XXX 

 

Gläubiger- ID  

DE79ZZZ00000123095 

 

 

mailto:zgs@tgnt.de
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Altersstufen              Alter      Jahrgänge 
 Schüler   Jutu/Juti E  07 Jahre 2011 

         Jutu/Juti E 08 Jahre 2010 
Jutu/Juti E 09 Jahre 2009 
Jutu/Juti D 10 Jahre 2008 
Jutu/Juti D 11 Jahre 2007 
Jutu/Juti C 12 Jahre 2006 
Jutu/Juti C 13 Jahre 2005 
 

Jugend     Jutu/Juti B 14 - 15 Jahre 2004 - 2003 
Jutu/Juti A 16 - 17 Jahre 2002 - 2001 
Junioren(innen) 18 - 19 Jahre 2000 - 1999 
 

Erw.         Frauen/ Männer 20 - 24 Jahre 1998 - 1994 

         Frauen/ Männer 25 - 29 Jahre 1993 - 1989 
Frauen/ Männer 30 - 34 Jahre 1988 - 1984 
Frauen/ Männer 35 - 39 Jahre 1983 - 1979 
Frauen/ Männer 40 - 44 Jahre 1978 - 1974 
Frauen/ Männer 45 - 49 Jahre 1973 - 1969 
Frauen/ Männer 50 - 54 Jahre 1968 - 1964 
Frauen/ Männer 55 - 59 Jahre 1963 - 1959 
Frauen/ Männer 60 - 64 Jahre 1958 - 1954 
Frauen/ Männer 65 - 69 Jahre 1953 - 1949 
Frauen/ Männer 70 - 74 Jahre 1948 - 1944 

         Frauen/ Männer           75 - 79 Jahre  1943 - 1939 
         Frauen/ Männer           80 + 1937 und älter 

 

Maßgebend für die Bestimmung der Altersklasse ist das Geburtsjahr       
Für alle Wettkämpfe sind die DTB- Ordnungen bindend 
 
Die in den nachfolgenden Wettkampfausschreibungen angegebenen 
Geräteübungen sind im DTB-Aufgabenbuch enthalten. Die einzelnen 
Übungen stehen in folgenden Broschüren: 
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Gerätturnen weiblich, Ausgabe 2015 
Gerätturnen männlich, Ausgabe 2015 
Mehr- und Gruppenwettkämpfe, Ausgabe 2015 
 
Bitte hierzu unbedingt die gültigen Änderungen und Korrekturen 
beachten, diese sind unter www.stb.de abrufbar 
 
 

 
Allgemeine Hinweise 

 
 
Meldungen 

Alle Meldungen zu den Wettkämpfen müssen mit den zur Verfügung 
gestellten Melde bögen per mail erfolgen. Sie müssen folgende 
Informationen enthalten: 
 
-  Wettkampfbezeichnung und Wettkampfnummer 
-  Name, Vorname, Geburtsdatum des Teilnehmers 
-  verbindliche Kampfrichtermeldung 
-  Vereinsname und Anschrift des Meldeverantwortlichen 
            (wenn möglich pro Verein ein Meldeverantwortlicher) 
 
Erfolgt die Meldung nicht wie oben beschrieben (mit Meldebogen per 
mail) werden wir eine Bearbeitungsgebühr von 20,00 € zusätzlich 
zum  Meldegelderheben. 
 
Meldetermine, Nachmeldungen 

Mit dem Erscheinen dieses Gauarbeitsbuches sind alle Meldetermine für 

die bevor-stehende Wettkampfsaison rechtzeitig bekannt. Wir bitten um 

Einhaltung der Meldetermine. Für Nachmeldungen wird ein erhöhtes 

Meldegeld erhoben. Am Wettkampftag sind keine Nachmeldungen mehr 

möglich.

http://www.stb.de/
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Kampfrichter Gerätturnen 

 Jeder teilnehmende Verein muss einen Kampfrichter mit 

mindestens D-Lizenz stellen. Die namentliche Meldung ist 

erforderlich.  

 Beim Gaufinale Gerätturnen Einzel muss ab dem/r fünften 

gemeldeten Turner/in ein weiterer Kampfrichter gemeldet werden  

 Beim Gaufinale Gerätturnen Mannschaften muss ab der zweiten 

gemeldeten Mannschaft ein weiterer Kampfrichter gemeldet 

werden.  

Die Kampfrichter müssen in allen Durchgängen zur Verfügung 

stehen. Bei Nicht-Antreten des eingesetzten Kampfrichters wird ein 

Ordnungsgeld in Höhe von 50,00€ erhoben.  

 

Kampfrichter Leichtathletik 

Bei allen Wettkämpfen mit leichtathletischen Disziplinen muss jeder 
teilnehmende Verein einen geeigneten Mitarbeiter als Kampfrichter zur 
Verfügung stellen. Bitte namentlich und mit Einsatzwunsch melden. 
 

Riegenführer Gaukinderturnfest 

Jeder teilnehmende Verein meldet mindestens zwei Riegenführer. Alle 
Personen bitte namentlich melden. Die Riegenführer müssen in allen 
Durchgängen an denen der Verein beteiligt ist zur Verfügung stehen. 
 

Meldebestätigung 

Sie wird in der Woche vor der Veranstaltung den teilnehmenden Vereinen 
zugesandt. Die Meldebestätigung enthält die Riegeneinteilung und sowie 
den Ablauf der jeweiligen Veranstaltung. 
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Startgelder 

 Werden per Bankeinzug nach der Veranstaltung abgebucht. 

Vereine die keine Einzugsermächtigung erteilt haben, müssen die 

Startgelder am Wettkampftag bezahlen.  

 Die Startgelder müssen für alle gemeldeten 

Teilnehmer/Teilnehmerinnen bezahlt werden.  

Sonderregelungen für die Startgelder sind bei den entsprechenden  

Wettkampfausschreibungen aufgeführt 

 

Siegerauszeichnungen/ Ergebnislisten 

Urkunden, sonstige Siegerauszeichnungen und Ergebnislisten werden 

rechtzeitig zur Siegerehrung erstellt. Eine nachträgliche Zusendung per 

Post ist nicht möglich.  

Mit Abgabe der Meldung werden diese Bedingungen anerkannt. 
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Dieser Wettkampf ist Bestandteil des STB-Kernprogramms und gilt als 
Qualifikation für den Aufstiegswettkampf zur Bezirksliga. Die Wettkämpfe 
werden nach den STB-Ligabestimmungen durchgeführt. Das Ligastatut 
und die Ausschreibung sind unter www.stb.de abrufbar oder können auf 
der STB-Geschäftsstelle angefordert werden. 
 
        Ausschreibung weiblich 

Wettkampfinhalt werden auf der Homepage des STB veröffentlicht. 

Einteilung in Kreisliga A / B 

Startberechtigung siehe STB-Liga Gerätturnen 

Wettkampfbestimmungen 2017 

Meldungen Kreisliga A, B und Nachwuchsliga bis 05.02.2018 

an den STB anschließend erfolgt Einteilung in die 

einzelnen Staffeln 

Startgeld 58,00 € pro Mannschaft. 

RelegationsWK  

Ausschreibung männlich 

Wettkampfinhalt werden auf der Homepage des STB veröffentlicht 

Startberechtigung siehe STB-Liga GT Wettkampfbestimmungen 2017 

Termine Januar 2018 bis März 2018 

Meldungen 16.02-18.02.18 / 23.02.-25.02.18 / 02.03.-04.03.18 

09.03-11.03.18 / 23.03.-25.03.18 / 06.04.-08.04.18 

13.04.-15.04.18 

Startgeld 58,00 € pro Mannschaft. 

AufstiegsWK 28.04.2018, Rottweil / Villingendorf 

http://www.stb.de/
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Dieser Wettbewerb richtet sich an alle allgemeinen Übungsgruppen 

unserer Turngauvereine, die ein einmaliges allgemeines Training pro 

Woche durchführen. Beim Kindercup üben die Kinder allgemeine 

sportliche Grundlagen, die für viele Sportarten die Grundlage bilden. Hier 

können die jungen Sportler beweisen wie fit und vielseitig sie sind und 

Urkunden und Preise gewinnen. 

Termin / Ausrichter:  25.02.2018 / WSV Schömberg 

Ort:     Schömberg, Uhlandschule 

Meldetermin:   12.02.2018 

Meldung:   an Ulrike Weißert / (siehe Vorstand)  

Zeitplan:   Wird nach Eingang der Meldung 

     bekannt gegeben. 

Startgeld 

06,00 € pro Wettkämpfer/in ab dem 26. gemeldeten Teilnehmer pro 

Verein wird kein Startgeld mehr erhoben. Für Nachmeldungen werden 

08,00 € erhoben.  

Kampfrichter 

Zu Meldungen, Meldebestätigung siehe auf den Seiten Informationen 

Kampfrichter benötigen keine Lizenz 

Startberechtigt 

STB-Kindercup  Kinder von 6-10 Jahren 

STB Kindercup Gerätturnen Kinder von 6-10 Jahren 

Mini-Cup    Kinder von 3-6 Jahren  

Der Jahrgang zählt 

Wettkampfmodus 

Erfolgt gemäß den gültigen Ausschreibungen für STB Kindercup und STB 

Kindercup GT. www.stb.de  

Ausschreibung  

siehe unter www.stb.de 

Wettkampf Nr. 1 STB Kindercup Kinder 6-10 Jahren 

Wettkampf Nr. 2 STB Kindercup GT Kinder 6-10 Jahren 

Wettkampf Nr. 3 Mini-Cup  Kinder 3-6 Jahren  

http://www.stb.de/
http://www.stb.de/
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Termin / Ausrichter:  10.03.2018 / Altensteig 

Ort:     Justus-Perels-Halle 

Meldetermin:   25.02.2018 

Meldung:   an Ulrike Weißert (siehe Vorstand)  

Zeitplan:   Wird nach Eingang der Meldung 

    bekannt gegeben. 

Startgeld 

06,00 € pro Wettkämpfer/in ab dem 26. gemeldeten Teilnehmer pro 

Verein wird kein Startgeld mehr erhoben. Für Nachmeldungen werden 

08,00 € erhoben.  

Kampfrichter 

Zu Meldungen, Kampfrichter, Meldebestätigung siehe auf den Seiten 

Informationen. Bei Meldungen für LK muss ein Kampfrichter mit C-Lizenz 

gemeldet werden. Bitte Hinweisblatt Geräteanforderungen beachten.  

Startberechtigt 

Die Jahrgänge 2012 und jünger sind nicht startberechtigt. Es muss in der 

jeweils ausgeschriebenen Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer 

höheren Altersklasse ist nicht erlaubt. Weiter Bestimmungen siehe 

aktuelle Ausschreibung.  

Ausschreibung männlich (Stand Oktober 2017) 

Alle P-Stufen werden nach A-Variante geturnt 

Wettkampf Nr. 21707: Pflicht 4-Kampf Jutu E 07 Jahre (Jg. 11) 

Pflichtübungen wahlweise P1 – P3 

ohne Pauschenpferd und Ringe 

Wettkampf Nr. 21708: Pflicht 4-Kampf Jutu E 08 Jahre (Jg. 10) 

Pflichtübungen wahlweise P2 – P5 

ohne Pauschenpferd und Ringe 
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Wettkampf Nr. 21709 Pflicht 4-Kampf Jutu E 09 Jahre (Jg. 09) 

Pflichtübungen wahlweise P2 – P5 

ohne Pauschenpferd und Ringe 

Wettkampf Nr. 21710: Pflicht 5-Kampf Jutu D 10 Jahre (Jg. 08) 

Pflichtübungen wahlweise P3 – P6 

ohne Pauschenpferd 

Wettkampf Nr. 21711: Pflicht 5-Kampf Jutu D 11 Jahre (Jg. 07) 

Pflichtübungen wahlweise P3 – P6 

ohne Pauschenpferd 

Wettkampf Nr. 21712: Pflicht 6-Kampf Jutu C 12 Jahre (Jg. 06) 

Pflichtübungen wahlweise P4 –P7 

Wettkampf Nr. 21713: Pflicht 6-Kampf Jutu C 13 Jahre (Jg. 05) 

Pflichtübungen wahlweise P4 – P7 

Wettkampf Nr. 21714: Pflicht 6-Kampf Jutu offene Klasse ab AK 14  

(ab Jg 04) 

Pflichtübungen wahlweise P5 – P9 

 

Ausschreibung weiblich (Stand Oktober 2017) 

Alle P-Stufen werden nach A-Variante geturnt 

Wettkampf Nr. 21807: Pflicht 4-Kampf Juti E 07 Jahre (Jg. 11) 

Pflichtübungen wahlweise P1 – P3 

Wettkampf Nr. 21808: Pflicht 4-Kampf Juti E 08 Jahre (Jg. 10) 

Pflichtübungen wahlweise P2 – P5 

Wettkampf Nr. 21809: Pflicht 4-Kampf Juti E 09 Jahre (Jg. 09) 

Pflichtübungen wahlweise P2 – P5 

Wettkampf Nr. 21810: Pflicht 4-Kampf Juti D 10 Jahre (Jg. 08) 

Pflichtübungen wahlweise P3 – P6 
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Wettkampf Nr. 21811: Pflicht 4-Kampf Juti D 11 Jahre (Jg. 07) 

Pflichtübungen wahlweise P3 – P6 

Wettkampf Nr. 21812: Pflicht 4-Kampf Juti C 12 Jahre (Jg. 06) 

Pflichtübungen wahlweise P4 – P7 

Wettkampf Nr. 21813: Pflicht 4-Kampf Juti C 13 Jahre (Jg. 05) 

Pflichtübungen wahlweise P4 – P7 

Wettkampf Nr. 21814: Pflicht 4-Kampf Juti offene Klasse ab AK 14  

(ab Jg. 04) 

Pflichtübungen wahlweise P5 – P9 

Wettkampf Nr. 21800: Einzelwettkampf AK 12 und älter (ab Jg. 2003) 

KM ** (bisher KM 2)  

Wettkampf Nr. 21801: Einzelwettkampf AK 12 bis AK 15 (Jg. 2003 bis Jg. 

2005) 

KM ++ (bisher KM 3) 

Wettkampf Nr. 21802: Einzelwettkampf AK 16 und älter (ab Jg. 1999)  

KM ++ (bisher KM 3) 

Änderungen bei den Ausschreibungen bitte unter www.stb.de 

abfragen 

Weitere Termine: 

Landesqualifikation Süd 12.05.2018 / weiblich 

13.05.2018 / männlich  

Meldetermin 23.04.2018 

pro AK sind die Plätze 1-6 qualifiziert, 

Verfahren Nachrücker beachten. 

Württ. Landesfinale 23.06.2018 / weiblich 

24.06.2018 / männlich  

Meldetermin 04.06.2018 

Pro AK und Pro Bezirk sind die besten 6 

Turner/innen qualifiziert.

http://www.stb.de/


Gaufinale Schüler- Jugendmehrkampf  
Gauturnfest  

 

16 
 

 
Gaufinale Schüler-Jugendmehrkampf 
 
Termin / Ausrichter: 16./17.06.2018 / TV Altburg 

Ort:  Altburg, Schwarzwaldhalle 

Meldetermin:   04.06.2018 

Meldung:   an Ulrike Weißert (siehe Vorstand)  

 

Zeitplan:   09.00 bis ca. 13.00 Uhr  

Startgeld Schüler-Jugendmehrkampf 

06,00 € pro Wettkämpfer, 08,00 € für Nachmeldungen. Ab dem 26. 

gemeldeten Teilnehmer pro Verein wird kein Startgeld mehr erhoben.  

Kampfrichter 

Zu Meldungen, Kampfrichter Gerätturnen, Kampfrichter Leichtathletik und 

der Meldebestätigung siehe auf den Seiten Informationen.  

Die Ergebnisse können zur Ablegung des Sportabzeichens verwendet 

werden.  

Startberechtigt 

Jugendlich der Altersklasse D, C, B und A, die 2017 an 

Mehrkampfmeisterschaften teilgenommen haben sind nicht 

startberechtigt. Dies gilt auch für die Teilnahme „außer Konkurrent“ bei 

anderen Landesturnverbänden oder Deutschen Meisterschaften.  
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Ausschreibung Schüler- Jugendmehrkämpfe männlich  

Wettkampf 

Nr. 49707: 

Jugend F  

Jg. 2011 AK 7 

Boden, Barren, 

Reck P1 – P4 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

R 

Wettkampf 

Nr. 49708: 

Jugend E  

Jg. 2010 AK 8 

Boden, Barren, 

Reck P2 – P5 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

52 

Wettkampf 

Nr. 49709: 

Jugend E  

Jg. 2009 AK 7 

Boden, Barren, 

Reck P2 – P5 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

55 

Wettkampf 

Nr. 49710: 

Jugend D 

Jg. 2008 AK 10 

Boden, Barren, 

Reck P3 – P6 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

57 

Wettkampf 

Nr. 49711: 

Jugend D 

Jg. 2007 AK 11 

Boden, Barren, 

Reck P3 – P6 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

58 

Wettkampf 

Nr. 49712: 

Jugend C  

Jg. 2006 AK 12 

Boden, Barren, 

Reck P4 – P7 

75m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 200g 

59 

Wettkampf 

Nr. 49713: 

Jugend C  

Jg. 2005 AK 13 

Boden, Barren, 

Reck P4 – P7 

75m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 200g 

60 

Wettkampf 

Nr. 49714: 

Jugend B Jg. 

04/03 AK 14/15 

Boden, Barren, 

Reck P4 – P7 

100m Lauf, 

Weitsprung Brett, 

Kugelstoßen 4kg 

62 

Wettkampf 

Nr. 49716: 

Jugend A Jg. 

02/01 AK 16/17 

Boden, Barren, 

Reck P5 – P9 

 

100m Lauf, 

Weitsprung Brett, 

Kugelstoßen 5kg 

 

Wettkampf 

Nr. 49718: 

Turner Jg. 

00/99 AK 18/19 

Boden, Barren, 

Reck P5 – P9 

 

100m Lauf, 

Weitsprung Brett, 

Kugelstoßen 6kg 
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Ausschreibung Schüler- Jugendmehrkämpfe weiblich  

 

Wettkampf 

Nr. 49807: 

Jugend F  

Jg. 2011 AK 7 

Boden, Reck, 

Sprung P2 – P5 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

R 

Wettkampf 

Nr. 49808: 

Jugend E  

Jg. 2010 AK 8 

Boden, Reck, 

Sprung P2 – P5 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

54 

Wettkampf 

Nr. 49809: 

Jugend E  

Jg. 2009 AK 7 

Boden, Reck, 

Sprung P2 – P5 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

58 

Wettkampf 

Nr. 49810: 

Jugend D 

Jg. 2008 AK 10 

Boden, Reck, 

Sprung P3 – P6 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

60 

Wettkampf 

Nr. 49811: 

Jugend D 

Jg. 2007 AK 11 

Boden, Reck, 

Sprung P3 – P6 

50m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 80g 

62 

Wettkampf 

Nr. 49812: 

Jugend C  

Jg. 2006 AK 12 

Boden, Reck, 

Sprung P4 – P7 

75m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 200g 

63 

Wettkampf 

Nr. 49813: 

Jugend C  

Jg. 2005 AK 13 

Boden, Reck, 

Sprung P4 – P7 

75m Lauf, Weitsprung 

Zone, Schlagball 200g 

64 

Wettkampf 

Nr. 49814: 

Jugend B Jg. 

04/03 AK 14/15 

Boden, Reck, 

Sprung P4 – P7 

100m Lauf, 

Weitsprung Brett, 

Kugelstoßen 3kg 

65 

Wettkampf 

Nr. 49816: 

Jugend A Jg. 

02/01 AK 16/17 

Boden, Reck, 

Sprung P5 – P9 

 

100m Lauf, 

Weitsprung Brett, 

Kugelstoßen 3kg 

 

Wettkampf 

Nr. 49818: 

Turner Jg. 

00/99 AK 18/19 

Boden, Reck, 

Sprung P5 – P9 

 

100m Lauf, 

Weitsprung Brett, 

Kugelstoßen 4kg 
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Änderungen bei den Ausschreibungen bitte unter www.stb.de abfragen 

1* Qualifikationspunkte zum LF / R Rahmenwettkampf im Turngau 

Landesfinale   07.07.2018 

Schülermehrkampf Qualifikation erfolgt über Punkteregelung 

    

Gauturnfest 

Allgemeine Hinweise  

Startberechtigung: Teilnehmer ab 12 Jahre, sonst keine weiteren 

Beschränkungen.  

Hinweise 

Kampfrichter: 

die Mitarbeiter für die Leichtathletik sollten je zur 

Hälfte von den teilnehmenden Vereinen und dem 

Ausrichter gestellt werden. Für Gerätturnen 

werden die Kampfrichter eingeteilt. 

Disziplinen: - Gerätturnen 
- Leichtathletik 
- Minitramp 
- Rope Skipping  

 
Ausschreibung Wahlwettkampf (4-Kampf) männlich  
Wettkampf 

Nr. 1112: 

Jugend C Jg. 

06/05 AK 12/13 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck,   

P2 – P5 

75m Lauf, Sprung 

Zone, Stoß 3kg, 

Schleuderball 0,8kg 

Wettkampf 

Nr. 1114: 

Jugend C Jg. 

04/03 AK 14/15 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck 

 P4 – P8 

100m Lauf, Sprung 

Zone, Stoß 4kg, 

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1116: 

Jugend C Jg. 

02/01 AK 16/17 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung 

Zone, Stoß 5kg, 

Schleuderball 1kg 

http://www.stb.de/
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Wettkampf 

Nr. 1118: 

Junioren Jg. 

00/99 AK 18/19 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 6kg, 

Schleuderball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1120: 

Männer Jg.  

98-94 AK 20-24 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 7,26kg, 

Schleuderball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1125: 

Männer Jg.  

93-89 AK 25-29 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 7,26kg, 

Schleuderball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1130: 

Männer Jg.  

88-84 AK 30-34 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P4 – P8 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 7,26kg, 

Schleuderball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1135: 

Männer Jg.  

83-79 AK 35-39 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P4 – P8 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 7,26kg, 

Schleuderball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1140: 

Männer Jg.  

78-74 AK 40-44 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P4 – P7 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 7,26kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1145: 

Männer Jg.  

73-69 AK 45-49 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P4 – P7 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 7,26kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1150: 

Männer Jg.  

68-64 AK 50-54 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P3 – P6 

75m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 6kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1,5kg 
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Wettkampf 

Nr. 1155: 

Männer Jg.  

63-59 AK 55-59 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P3 – P6 

75m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 6kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1,5kg 

Wettkampf 

Nr. 1160: 

Männer Jg.  

58-54 AK 60-64 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P2 – P5 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 5kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1165: 

Männer Jg.  

53-49 AK 65-69 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P2 – P5 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 5kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1170: 

Männer Jg.  

48-44 AK 70-74 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P1 – P4 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 4kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1175: 

Männer Jg.  

43-39 AK 75-79 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P1 – P4 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 4kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1180: 

Männer Jg.  

38 und älter 

AK 80+ 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P1 – P3 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 4kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 
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Ausschreibung Wahlwettkampf (4-Kampf) weiblich  
Wettkampf 

Nr. 1212: 

Jugend C Jg. 

06/05 AK 12/13 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden  

P3 – P7 

75m Lauf, Sprung 

Zone, Stoß 3kg, 

Schleuderball 0,8kg 

Wettkampf 

Nr. 1214: 

Jugend C Jg. 

04/03 AK 14/15 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

 P4 – P8 

100m Lauf, Sprung 

Zone, Stoß 3kg, 

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1216: 

Jugend C Jg. 

02/01 AK 16/17 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung 

Zone, Stoß 3kg, 

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1218: 

Juniorinnen Jg. 

00/99 AK 18/19 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg,  

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1220: 

Frauen Jg.  

98-94 AK 20-24 

Boden, Sprung, 

Barren, Reck, 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg,  

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1225: 

Frauen Jg.  

93-89 AK 25-29 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P5 – P9 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg,  

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1230: 

Frauen Jg.  

88-84 AK 30-34 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P4 – P8 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg,  

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1235: 

Frauen Jg.  

83-79 AK 35-39 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P4 – P8 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg,  

Schleuderball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1240: 

Frauen Jg.  

78-74 AK 40-44 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P4 – P7 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 
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Wettkampf 

Nr. 1245: 

Frauen Jg.  

73-69 AK 45-49 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P4 – P7 

100m Lauf, Sprung, 

Stoß 4kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1250: 

Frauen Jg.  

68-64 AK 50-54 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P3 – P6 

75m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1255: 

Frauen Jg.  

63-59 AK 55-59 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P3 – P6 

75m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 1kg 

Wettkampf 

Nr. 1260: 

Frauen Jg.  

58-54 AK 60-64 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P2 – P5 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 0,8kg 

Wettkampf 

Nr. 1265: 

Frauen Jg.  

53-49 AK 65-69 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P2 – P5 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 0,8kg 

Wettkampf 

Nr. 1270: 

Frauen Jg.  

48-44 AK 70-74 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P1 – P4 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 0,8kg 
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Wettkampf 

Nr. 1275: 

Frauen Jg.  

43-39 AK 75-79 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P1 – P4 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 0,8kg 

Wettkampf 

Nr. 1282: 

Frauen Jg.  

38 und älter 

AK 80+ 

Sprung, Barren/Reck 

Balken, Boden 

P1 – P3 

50m Lauf, Sprung 

Zone oder Stand, 

Stoß 3kg, 

Schleuderball oder 

Vollball 0,8kg 

 
 
Volleyball Turnier ab 14.00 Uhr 

Startberechtigung: alle Freizeitmannschaften,  

Nicht startberechtigt sind 

Spieler(innen), die in der letzten bzw. 

diesjährigen Saison  Punktspiele 

bestritten haben 

Hinweise allgemein: In jeder Mannschaft muss mindestens 

eine Spielerin eingesetzt werden. 

Die Spielzeit beträgt 2x10 Minuten. 

Hinweise Kampfrichter: Jede Mannschaft muss einen 

Schiedsrichter stellen. 
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Termin / Ausrichter: Hinrunde – 30.09.2018 / VfL Nagold 

Rückrunde – 06./07.10.2018 / TV 

Oberhaugstett 

Ort:  Nagold / Oberhuagstett 

Meldetermin:    

Meldung:   an Ulrike Weißert    

    (siehe Vorstand)  

Zeitplan:   Wird nach Eingang der Meldung 

    bekannt gegeben. 

 

Startgeld 

25,00 € pro Mannschaft, ab der 7. gemeldeten Mannschaft pro Verein wird 

kein Startgeld mehr erhoben.  

Kampfrichter 

Zu Meldungen, Kampfrichter, Meldebestätigung siehe auf den Seiten 

Informationen. Bei Meldungen für LK muss ein Kampfrichter mit C-Lizenz 

gemeldet werden. Bitte Hinweisblatt Geräteanforderungen beachten.  

Startberechtigt 

Die Jahrgänge 2010 und jünger sind nicht startberechtigt. Es muss in der 

jeweils ausgeschriebenen Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer 

höheren Altersklasse ist nicht erlaubt. Weiter Bestimmungen siehe 

aktuelle Ausschreibung.  

Mannschaftsstärke Pflicht 

Eine Mannschaft besteht aus 5 Turner/innen, die drei besten Wertungen 

pro Gerät bilden das Gesamtergebnis. Die Meldung von 8 Aktiven pro 

Mannschaft ist möglich.  
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Mannschaftsstärke Offene Klasse und Kür 

8 Turner/innen bilden eine Mannschaft, 5 Turnerinnen turnen pro Gerät, 

die drei besten Wertungen pro Gerät zählen für das Gesamtergebnis. Die 

Meldung von 10 Aktiven pro Mannschaft ist möglich. 

Bitte Regelungen zum Zweitstartrecht und Wettkampfgemeinschaften 

beachten, sie hierzu Ausschreibung STB.  

Ausschreibung männlich (Stand Oktober 2017) 

Alle P-Stufen werden nach A-Variante geturnt 

Wettkampf Nr. 21608: Pflicht 4-Kampf Jutu E 08/09 Jahre (Jg. 10/09) 

Pflichtübungen wahlweise P2 – P5 

ohne Pauschenpferd und Ringe 

Wettkampf Nr. 21610: Pflicht 5-Kampf Jutu D 10/11 Jahre (Jg. 08/07) 

Pflichtübungen wahlweise P3 – P6 

ohne Pauschenpferd  

Wettkampf Nr. 21612: Pflicht 6-Kampf Jutu C 12/13 Jahre (Jg. 06/05) 

Pflichtübungen wahlweise P4 – P7 

Wettkampf Nr. 21600: Pflicht 6-Kampf offene Klasse ab 12 Jahre (Jg. 06) 

Pflichtübungen wahlweise P5 – P9 

Wettkampf Nr. 21601: Mannschaft LK 1 ab 12 Jahre (ab Jg. 06) 

6-Kampf 

Wettkampf Nr. 21602: Mannschaft LK 2 ab 12 Jahre (ab Jg. 06) 

6-Kampf 
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Ausschreibung weiblich (Oktober 2017) 

Alle P-Stufen werden nach A-Variante geturnt 

Wettkampf Nr. 21908: Pflicht 4-Kampf Juti E 08/09 Jahre (Jg. 08/09) 

Pflichtübungen wahlweise P2 – P5 

Wettkampf Nr. 21910: Pflicht 4-Kampf Juti D 10/11 Jahre (Jg. 08/07) 

Pflichtübungen wahlweise P3 – P6 

Wettkampf Nr. 21912: Pflicht 4-Kampf Jutu C 12/13 Jahre (Jg. 06/05) 

Pflichtübungen wahlweise P4 – P7 

Wettkampf Nr. 21900: Pflicht 4-Kampf offene Klasse ab 12 Jahre (Jg. 06) 

Pflichtübungen wahlweise P5 – P9 

Wettkampf Nr. 21901: Mannschaft LK 1 ab 12 Jahre (ab Jg. 06) 

4-Kampf Boden mit Musik 

Wettkampf Nr. 21902: Mannschaft LK 2 ab 12 Jahre (ab Jg. 06) 

4-Kampf Boden mit Musik 

 

Änderungen bei den Ausschreibungen bitte unter www.stb.de 

abfragen 

Weitere Termine: 

Bezirksfinale Süd 20.10.2018 P-Stufen / Meldung: 08.10.2018 

11.11.2018 LK / Meldung: 15.10.2018 

 

Württ. Landesfinale 24./25.11.2018 P-Stufen und LK 

Meldung: 12.11.2018 

 

 

 

http://www.stb.de/
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Termin / Ausrichter: 08.07.2018 / VfL Stammheim 

Ort:  Stammheim 

Meldetermin:   22.06.2018 

Meldung:   an Uwe Jocubeit (siehe Vorstand)  

Zeitplan:  

09.30 Uhr Besprechung Riegenführer bei WK-Leitung 

09.50 Uhr  Aufstellung der Teilnehmer 

10.00 Uhr  Begrüßung und Morgenfeier 

10.30 Uhr  Beginn der Wettkämpfe  

10.45 Uhr  Aufstellung STB - Kindercup beim Stadionsprecher 

11.00 Uhr  Beginn STB - Kindercup                 

11.15 Uhr  Aufstellung Minicup beim Stadionsprecher 

11.30 Uhr Beginn Minicup 

11.30 Uhr Mitmachangebote im Stadion 

13.00 Uhr Siegerehrung Mini-Cup 

13.30 Uhr Siegerehrung STB - Kindercup 

13.45 Uhr  Aufstellung Teilnehmer Pendelstaffeln beim Stadionsprecher 

14.00 Uhr  Beginn Pendelstaffeln  

14.45 Uhr  Einlauf der Mannschaften  

15.00 Uhr  Siegerehrungen 

 

Startgeld 

04,00 € pro Wettkämpfer, 06,00 € für Nachmeldungen 

Wichtige Hinweise 

Zu Meldungen, Kampfrichter Gerätturnen, Kampfrichter Leichtathletik, 

Riegenführer,  Meldebestätigung siehe auf den Seiten Informationen.  
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Ausschreibung Leichtathletische Wettkämpfe männlich  

Wettkampf  
Nr. 01  

Leichtathletischer 4-Kampf Jutu E 08 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 400 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 02  

Leichtathletischer 4-Kampf Jutu E 09 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 400 m Lauf 

Wettkampf  
Nr.  03 

Leichtathletischer 4-Kampf Jutu D 10 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 400 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 04 

Leichtathletischer 4-Kampf Jutu D 11 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 800 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 04  

Leichtathletischer 4-Kampf Jutu C 12 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g, 800 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 06  

Leichtathletischer 4-Kampf Jutu 13/14 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g, 800 m Lauf 

 

Ausschreibung Wahlwettkämpfe männlich  

Der Wahlwettkampf besteht aus 2 leichtathletischen Disziplinen und 2 
gerätturn Disziplinen  
Wettkampf 
Nr. 07  

Wahl 4-Kampf Jutu E 07 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P1-P4 

Wettkampf 
Nr. 08  

Wahl 4-Kampf Jutu E 08 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P2-P5 

Wettkampf 
Nr. 09 

Wahl 4-Kampf Jutu E 09 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P2-P5 

Wettkampf 
Nr. 10 

Wahl 4-Kampf Jutu D 10 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P2-P6 

Wettkampf 
Nr. 11  

Wahl 4-Kampf Jutu D 11 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P3-P6 
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Wettkampf 
Nr. 12 

Wahl 4-Kampf Jutu C 12 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 200g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P3-P7 

Wettkampf 
Nr. 13  

Wahl 4-Kampf Jutu 13/14 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 200g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P4-P7 

Wettkampf 
Nr. 14 

Geräte 4-Kampf Jutu E 08 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P2-P5 ohne Pauschenpferd und 
Ringe 

Wettkampf 
Nr. 15  

Geräte 4-Kampf Jutu E 09 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P2-P5 ohne Pauschenpferd und 
Ringe 

Wettkampf 
Nr. 16  

Geräte 4-Kampf Jutu D 10 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P2-P6 ohne Pauschenpferd und 
Ringe 

Wettkampf 
Nr. 17  

Geräte 4-Kampf Jutu D 11 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P3-P6 ohne Pauschenpferd und 
Ringe 

Wettkampf 
Nr. 18  

Geräte 4-Kampf Jutu C 12/13 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P3-P7 ohne Pauschenpferd und 
Ringe 

Wettkampf 
Nr. 19  

Geräte 4-Kampf Jutu B 14 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P3-P7 ohne Pauschenpferd und 
Ringe 
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Ausschreibung Leichtathletische Wettkämpfe weiblich  

Wettkampf  
Nr. 20 

Leichtathletischer 4-Kampf Juti E 08 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 400 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 21  

Leichtathletischer 4-Kampf Juti E 09 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 400 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 22 

Leichtathletischer 4-Kampf Juti D 10 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 400 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 23 

Leichtathletischer 4-Kampf Juti D 11 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, 800 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 24  

Leichtathletischer 4-Kampf Juti C 12 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g, 800 m Lauf 

Wettkampf  
Nr. 25  

Leichtathletischer 4-Kampf Juti 13/14 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballwurf 200g, 800 m Lauf 

 

Ausschreibung Wahlwettkämpfe weiblich  

Der Wahlwettkampf besteht aus 2 leichtathletischen Disziplinen und 2 
gerätturn Disziplinen  
Wettkampf 
Nr. 26 

Wahl 4-Kampf Juti E 07 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Sprung 
Boden, Barren/Reck: Pflichtübungen wahlweise P1-P4 

Wettkampf 
Nr. 27  

Wahl 4-Kampf Juti E 08 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Sprung 
Boden, Barren/Reck: Pflichtübungen wahlweise P2-P5 

Wettkampf 
Nr. 28 

Wahl 4-Kampf Juti E 09 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Sprung 
Boden, Barren/Reck: Pflichtübungen wahlweise P2-P5 

Wettkampf 
Nr. 29 

Wahl 4-Kampf Juti D 10 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Sprung 
Boden, Barren/Reck: Pflichtübungen wahlweise P2-P6 

Wettkampf 
Nr. 30  

Wahl 4-Kampf Juti D 11 Jahre 

50m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 80g, Boden, 
Barren, Reck: Pflichtübungen wahlweise P3-P6 
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Wettkampf 
Nr. 31 

Wahl 4-Kampf Juti C 12 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 200g, Sprung 
Boden, Barren/Reck: Pflichtübungen wahlweise P3-P7 

Wettkampf 
Nr. 32  

Wahl 4-Kampf Juti 13/14 Jahre 

75m Lauf, Weitsprung (Zone), Schlagballwurf 200g, Sprung 
Boden, Barren/Reck: Pflichtübungen wahlweise P4-P7 

Wettkampf 
Nr. 33 

Geräte 4-Kampf Juti E 08 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P2-P5         

Wettkampf 
Nr. 34  

Geräte 4-Kampf Juti E 09 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P2-P5                                            

Wettkampf 
Nr. 35  

Geräte 4-Kampf Juti D 10 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P2-P6                                          

Wettkampf 
Nr. 36  

Geräte 4-Kampf Juti D 11 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P3-P6                                         

Wettkampf 
Nr. 37  

Geräte 4-Kampf Juti C 12/13 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P3-P7                                         

Wettkampf 
Nr. 38  

Geräte 4-Kampf Juti B 14 Jahre 

Pflichtübungen wahlweise P3-P7                                      

 

Wettkämpfe für Kinder unter 7 Jahre 

Wettkampf 
Nr. 40 

Mini-Cup für 03-05 Jahre (Jg. 14/15) 

Siehe Anhang                                          

Wettkampf 
Nr. 41  

STB Kinder-Cup für 05 Jahre (Jg. 12) 

(Wendesprint, Einbeinhüpfen, Weitwurf, Balancieren, 
Gewandheitslauf keine Zeitnahme)  

Wettkampf 
Nr. 42  

STB Kinder-Cup für 06/07 Jahre (Jg. 11/10)                       
Wettkampf nach Original-Ausschreibung  
Ausschreibung unter www.stb.de   

 

 

 

http://www.stb.de/
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Wettkampf 
Nr. 45 

Pendelstaffel Mannschaft gemischt bis 10 Jahre 

 

Wettkampf 
Nr. 46  

Pendelstaffel Mannschaft gemischt ab 11 Jahre 

 

Wichtiger Hinweis:  Die Meldung der Mannschaften muss bis 
12.00 Uhr beim Stadionsprecher abgegeben 
werden.  

 
Mannschaft:  Die Mannschaft besteht aus 10 Teilnehmern  
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Wir bieten Dir die Möglichkeit, zu zeigen, was alles in Dir steckt. Du 

brauchst nur Deine Trainer bitten, Dich mit dem beigelegten 

Anmeldeformular für den VR-Tag des Talents anzumelden. Danach 

kannst Du Dich auf die Veranstaltung am besten vorbereiten, indem Du 

den Wettbewerb, an dem Du teilnimmst, ein paar mal übst. Wenn Du 

nicht weißt, was für einen Wettkampf Du turnen kannst, frage doch 

einfach Deine Trainer. Alles was Du sonst noch an Informationen 

brauchst, kannst Du dem nachfolgenden Zeitplan entnehmen. 

Wo kannst Du es zeigen:  
Straubenhardt, Gerätehalle 
 
Wann kannst Du es zeigen 
15.07.2018 ab 10.00 Uhr 
 
Meldeschluss:  
Montag 03.07.2017 
 
Was musst Du zeigen: 

STB - Talentcup 1  

STB - Talentcup 2 männlich  weiblich  

Aktuelle Ausschreibungen unter www.stb.de 

 

 

Wir suchen Dich! 
Alle 6-10 jährigen Mädchen und 

Jungen der Vereine der Umgebung 
können ihre sportlichen Talente beim 

VR-Tag des Talents zeigen!! 

Kontaktadresse: 
TG Nordschwarzwald 
Ulrike Weißert 
Kernäckerstr. 41                                                                                            
75334 Straubenhardt 
07082/ 60809 
weissertclan@t-online.de 
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 Das Programm 

10.00 Uhr – 12.30 Uhr  STB - Talentcup 1  
13.00 Uhr     Siegerehrung  
14.00 Uhr – 16.00 Uhr  STB – Talentcup 2 w /m 
16.30 Uhr    Siegerehrung 
(Änderungen im Zeitplan nach Eingang der Meldungen noch möglich)  

Einige Informationen für die teilnehmenden Vereine: 
Die aktuellen Ausschreibungen der Wettbewerbe sind unter www.stb.de 

oder bei der STB-Geschäftsstelle erhältlich. 
 
STB - Talentcup 1  

 Hallenöffnung zu den Wettkämpfen ist ab 09.00 Uhr 

 Jeder Verein muss mindestens einen Kampfrichter stellen, der mit 

der Anmeldung namentlich zu benennen ist.  

 Die Kampfrichterbesprechung findet um 09.30 Uhr statt 

Talentcup 2  

 Einturnen ist ab 13.30 Uhr möglich. 

 Jeder teilnehmende Verein muss mindestens einen Kampfrichter 

mit D-Lizenz stellen, der mit der Anmeldung namentlich zu 

benennen ist. Die Kampfrichterbesprechung findet um 13.30 Uhr 

statt. 

Meldegeld 

 Beträgt pro Teilnehmer 6,00 Euro.  

 Sofern eine Einzugsermächtigung der Vereine vorliegt, wird das 

Meldegeld vom Turngau eingezogen.  Sonst bitte am 

Wettkampftag bei Wettkampfleitung bezahlen. 

Habt Ihr noch Fragen? 

 Weitere Informationen zum Tag des Talentes erhaltet Ihr von 
Ulrike Weißert (siehe Kontaktadresse). 
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Name Termin/Ort Beschreibung LE Referent 

Beckenboden 
training 
 

 

GF-87-1200-0-

0381/18 

24.03.2018 
Höfen / Enz 

 
 
Beckenbodentraining für 
Mann und Frau. Ideen für 
Beckenbodengruppen oder 
für die normale Sportstunde, 
für geschlechtergetrennte 
oder gemischte 
Sportgruppen. 
 
 

10 LE Ute Heck 

 
Dance – Kinder- 
und 
Jugendgruppen 
 
 

 
KF-87-2200-0-

0378/18 

21.04.2018 

Dobel 

 
Choreographien speziell für 
Kinder- und 
Jungendtanzgruppen. 
 

10 LE 

Ariane 
Borowski-
Danner 

 
Fitness für Ältere 

 

GF-87-1300-0-

0096/18 

28.04.2018 

Neubulach 

 
 
 
Rund um den Ball beim 
Seniorenturnen. 
 

 

10 LE 
Susana 
Berndt   
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Spiele in der 
Erwachsenen 
sportstunde 

 
 

GF-87-1200-0-
0098/18 

09.06.2018 

Gechingen 

Die Erwachsenen-
Sportstunde einmal mit 
Spielen zu bereichern. Wir 
zeigen auf, dass Spiele nicht 
nur Spaß machen, sondern 
auch zur Sportaktivität und 
Prävention einsetzbar sind 
ohne den "Spaß-Faktor" zu 
verlieren. 
 

10 LE 
Gerald 
Lechner   

 
Trampolin groß 
und klein im 
Kinderturnen 

 

 

KF-87-2200-0-

0099/18 

16.06.2018  
Höfen / Enz 

Wie kann ich das Trampolin 
(großes oder kleines) in der 
Kindersportstunde 
einbringen? Wie baue ich 
eine Kinderturnstunde auf 
und was sollte ich alles 
beachten? 

10 LE Felix Hug 

 
Yoga in der 
Sportstunde 

 

 

GF-87-1200-0-

0097/18 

01.07.2018 
Höfen / Enz 

Wie kann ich mühelos Yoga-
Positionen in eine 
Sportstunde integrieren, 
ohne Fachfrau/-mann zu 
sein? Die sog. Asanas 
(Körperhaltungen) 
unterscheiden sich in der 
Ausführung eigentlich nur 
darin, dass sie mit dem Atem 
verbunden werden.  
Sie eignen sich 
hervorragend, um gezielt auf 
Rücken-, Nacken-, Ischias-, 
Knie- und/oder 
Hüftgelenksprobleme u.v.m. 
einzugehen. Ferner können 
durch kleine Variationen 
auch die Faszien trainiert 
und gedehnt werden. 
 

08 
LE 

Sigi 
Bräuning 
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Kampfrichterfortbildung D-Lizenz 
 
Termin:  Samstag, 03.02.2017 / 09.00 - ca. 17.00 Uhr 
Ort:  Nagold 
Referent:  Anna Kleteschka  
Meldeschluss: 01.02.2018 
Meldeadresse: Turngau Nordschwarzwald oder GymNet 
 
Gebühren für Teilnehmer 
10,00 €  
 

 
Ausbildung P-Stufen A-Version,  D-Lizenz  
 
Termin: 
Samstag, 17.02.2018 (Lehrgang) 09.00 - ca. 16.30 Uhr 
Sonntag, 18.02.2018 (Lehrgang) 09.00 - ca. 15.00 Uhr 
Samstag, 02.03.2018 (Prüfung) 15.00 - ca. 20.00 Uhr 
 
Ort:  TG Nordschwarzwald  
Referent:  Anna Kleteschka  
Meldeschluss: 01.02.2018 
Meldeadresse: Turngau Nordschwarzwald oder GymNet 
 
 
Gebühr für Teilnehmer 
25,00 € (für alle 3 Termine) 
 
Voraussetzung für die Teilnahme ist die Kenntnis der Pflichtübungen P1 - 
P10 2008 
 
Ganz wichtig, bitte mitbringen: 
Passbild mitbringen (mit Name + Adresse auf der Rückseite) 
DTB-Aufgabenbuch 
Kopfbögen 1 - 8, alle Geräte  
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Liebe Wanderinnen und Wanderer, die Freizeitkicker Bernbach e.V. 1992 

veranstalten in diesem Jahr den Turngauwandertag. Wir laden herzlich ein 

in den Ortsteil Bernbach der Stadt Bad Herrenalb. 

Termin:   Donnerstag, 31.05.2018 

In:    Bernbach; Sportplatz bei der Festhalle 

Start der Wanderung: 10:00Uhr 

Start und Ziel ist der Ausgangspunkt am Sportplatz. Los geht’s und schon 
nach wenigen Metern kreuzen wir die Kreisstraße nach Althof und 
wandern stetig die Mauzensteige bergauf. Nach ca. 2,2km erreichen wir 
am höchsten Punkt unserer Wanderung den Mauzenstein. Der Stein soll 
in der Frühzeit der Besiedelung der Verehrung der Gestirne gedient 
haben. 

 
Weiter immer entlang des historischen Grenzweges zwischen Baden und 

Württemberg erreichen wir mit dem Naturdenkmal Bernstein den 

sehenswertesten Punkt des Weges. Bei gutem Wetter werden wir mit 

einer beeindruckenden Fernsicht von der Hornisgrinde über die Vogesen 

bis zum Pfälzer Wald für unsere Anstrengungen belohnt. Hier werden wir 

auf der ca. 8km langen Strecke eine Verpflegungsstation 

haben…„Von nun an ging´s bergab“ und so geht es immer entlang der 

ehemaligen Landesgrenze bis in die Nähe des Weilers Althof.  
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Dort kreuzen wir wieder die Kreisstraße und, leicht bergauf, entlang der 

„Sonnenallee“ laufen wir zurück zum Sportplatz unserem Ausgangspunkt.  

Bei einem leckeren Mittagessen, Kaffee und Kuchen können die 
verbrauchten Energien wieder aufgeladen werden 
 
Alle „Nichtwanderer“ können direkt um 13:30Uhr zum Sportplatz kommen. 

 

Anmeldung bei 

Dieter Gröner 

Mail: dieter.groener@gmx.de 

Tel.: 070831491 

 

Norbert Bittmann 

Mail: norbert.bittmann@gmx.de  

Tel.: 070832316 

bis spätestens 27.05.2018 

 

Die Freizeitkicker Bernbach e.V. freuen sich auf zahlreiche Teilnehmer 

Es wäre toll wenn wir euch begrüßen könnten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:dieter.groener@gmx.de
mailto:norbert.bittmann@gmx.de
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Wir gedenken unserer Toten 
 


